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R POR QUE PUEDE INTERESARTE PARTICIPAR:

Cuando una persona alraviesa una e,JfaFa wlnerable en su vida, una de las l\e,rramwnjfas mas
Fojfe,n*e,s con las (1ue, Puule, confar es con los (JruFos De AJuJa Mutua. Es fos se caracterizan
por ser un grupo de lﬂuale,s Y por carecer de Frofesnonal. N; obstante f (1ue, cuentan con la
imFre,scinchHe, figura del Facilitador Qe es aque,l e conduce, qufa y moders la sesitn. El
facihjra(lor Je,\;e, Fosmr unos COnocimie,nJros, cualiclacle,s J aFJriJruAe,s que, sergn claves Fam
jaranjrizar el \)uen funcionamiento del jru[)o y asf asequrar (1ue, los encuentros sean Froveﬁl\osos
Fam |os usuarios Je,l mismo. Esjfa {ormacién Fre,Jre,ncle, otrre,ce,r una Vision comF|e,Jra Ae, +vo9 |os
asFe,c{os vilales a fener en cventa cuando Jfra&;ajamos con los jruFos como l\e,rramie,njra de
acomFaﬁamieano a Trami|ias que +ransijfan un mome,njro Ac'ica&o en su viJa. \/a sea Por e,| Aue,|o
(1“"’ Aeja el \:eté que, fallecis, o Por la nueva aventura arcaris en la (1ue, estén inmersas, o For
el Proce,so maternal e,sFe,cial (1ue, esten viviendo. A fraves de este curso fesrico-vivencial
Je,scu\yrire,mos como crear, como facimar J ¢6mo manfener un jru[)o de a\tjuAa mutua J jaranjfizar

(1ue, Ias 1Cami|ias 3oce,n Ae, Ia sana&ora 1cue,rza Ae' 3ruFo Ae, ijuale,s.

) CUALES SON LOS OBJETIVOS DEL CURSO:
® (onocer la estructura de grupes de ayuo\a mutua (GAM)
® Descubrir como crear, manfener y facilitar GAMs
® (frecer los conocimientos necesarios para Jesarrollar un GAM exifoso
® Brindar herramientas para la resolucitn de conflictos en el grupe.

® Sensikihzar sok)re, |a im[)orjrancia Ae,l jru[)o como e,le,me,njfo viJfaI en e,| Froce,so.
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% A QUIEN VA DIRIGIDO ESTE CURSO:

A Jrodas aque,”as Fe,rsonas (1ue,, sie,nAo Frm(e,sionale,s 0 no, quicran conocer mas so\)re, |a Pojre,njfe,
l\e,rramie,njfa C1ue, suFone,n Ios jruFos Ae, iﬂua'e,s en e,l Froce,sos ma*e,rnale,s J Fajfe,rnale,s Ai%ci'e,s
(clue'o, (erjf iliAacL nuevo e,mLarazo...} asi como a aque,”as (1ue, ne,ce,sijfe,n amFIiar 5us

Conocimie,njros so\)re, |a creacion, e,l man*e,nimie,njfo j |a Ainamizacic’)n Ae, |os ijoS Ae, aJuAa.

Y QUIEN LO IMPARTE:
Noe,lia Séncl\u. Tra%ajac&om SOCialj Doula Cl& Duelo. Te,raf)e,ujfa (7&91'0”. Cre,aclora A& Cor A COT

Y PROGRAMA:
® Presentacion del curso.
® Descubrir los GAM ((Jru[)os de Ajutla Mutua )
® Funcionamiento de los GAM.
® Creacitn do un GAM.
o Lu fiara ol ol e s AN

® l.as sesiones.

® l.os usuarios.

® Re,soluciﬁn de. conflictos.

® Dudos/ Pre,junjfas.

Y MODALIDAD ON-LINE:

Esjra ¥ormaci6n es Via on-|ine,, en clire,cjro J o\e. +ﬁ a {ﬁ. A havés Ae. |a F|ajrmforma me,e,Jr.

En jruf)ijros muj m&uci&os Fam jaranjfizar |a injre,jraciﬁn Ae, }oclos |os conce,FJfos que, se Jrra‘oajaran.

Cor A Cor
A 3 ‘Z



®f FECHAS Y DURACION:

\.a 1rormaci6n he,ne, una cluraci(m Ae, L”\ Se Laré una Fause, Ae, |Omin.
Consﬁ”ame |a9 Frfmmas Tcml\as Frojramaclas, J si no er, van k)ie,n kézme'o sa\)e,r Fara Focle,rme,

ajushzr a +us necesi&ao\es.

®f INVERSION:
El coere Je, |a formacién son |00€

Inc'u e un Aosie,r con |os a uane,s cle,l curso Aoncle, oArés l\ace,r Jf us propias anojracione,s, un
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ce,rjr iTricaJo &e, asisjre,ncia.

% INSCRIPCIONES:

Conjrécjfame, For WkaJ[SGFF ((>5488$“q) \tj comrirma |a9 TPecl\as clisFoniue,s.

A\mna e,| im orJre cle, |a J;ormaci6n a Jrravé,s cle;

m izum (654888119)
B [rancferencia bancaria (ES88 2100 0861 3302 0033 4192)

¥ CONTACTO:
654888119

noelia@coracor.es
WWW.Ccoracor.es
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